#jugendarbelthaltzusammen

SV Sallern Regensburg, Jugend, Detlef Staude, Sattelbogener Str. 1c
93057 Regensburg, detlef.staude@sv-sallern.de, Tel. 0175/ 8116792

ENGAGEMENT und du!

Ein Kreativ-Wettbewerb der Langen Nacht der Demokratie Regensburg

Engagement beleuchten & hinterfragen
e Gibt es Grenzen fur Engagement und wenn ja, wo siehst oder erlebst du diese
Grenzen?
e Welche Probleme und Hurden kdnnen fur engagierte Menschen auftreten?
e Wie hat sich dein Engagement wahrend der Corona-Pandemie verandert?

1. Gibt es Grenzen flir Engagement und wenn ja, wo siehst
oder erlebst du diese Grenzen?

Aktivitdten der Jugend des SV Sallern von Januar bis Marz 2020

Drei Tage Hallen-Kick in der Nordhalle
Fairen und spannenden HallenfuBball vom Feinsten gab’s bei den 14.Regensburger
Hallentagen des SV Sallern mit Giber 400 Kickern von jung bis alt. Die zirka 700
Zuschauer bekamen die ganze Bandbreite des rasanten Hallenful3balls zu sehen -
Tore, Tempo, Technik in zusammen 32 sportlichen Stunden.

Insgesamt 48 Mannschaften beteiligten sich an dem dreitdgigen Event in der
Nordhalle, wobei der Gastgeber SV Sallern sehr erfolgreich war. Die Damen, E1-, F-
und G-Junioren schafften Turniersiege.



mailto:detlef.staude@sv-sallern.de

Wintercamp des SV Sallern in der Nordhalle
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In den Weihnachtsferien Ful3ball spielen und Spafd haben: Der SV Sallern organisiert
ein Camp vom Donnerstag, 02. bis Freitag, 03. Januar in der Nordhalle. Trainiert und
gespielt wird jeweils von 10:00 bis 16:00 Uhr. Die Leitung haben DFB-A-Lizenz-
Inhaber Detlef Staude und FulRballtrainer Max Hofer. Hinzu kommt ein junges,
engagiertes Trainerteam des SV Sallern. Interessant ist das Camp auch fur Eltern,
die zwischen den Feiertagen in den Schulferien arbeiten.

Halle

Der SV Sallern beteiligte sich mit allen Teams an
Hallenturnieren, der Hallenkreismeisterschaft und
der Futsal-Kreisliga des bayerischen
FuRRballverbandes.

Bildungsfahrt nach Gneif3en bei St. Englmar

Knapp 20 Jugendliche und junge Leute im Alter von 15 bis 21
Jahre nehmen im Januar an einer dreitdgigen Fahrt in das ! -
Wanderheim Gneil3en des Bayerischen Waldvereins teil. Auf

dem Programm stehen unter anderem Spiele fur drinnen und
drauf3en, Sport — Fitness — Gesundheit, die Erarbeitung von
Ideen fur einen Kind- und jugendgerechten Verein, Respekt
und Fairness, Natur- und Umweltschutz ....

2. Welche Probleme und Hilrden kénnen flr engagierte
Menschen auftreten?

Aufgrund politischer Vorgaben mussen alle sportlichen und tbersportlichen
Aktivitaten mehr oder weniger schlagartig eingestellt werden: Kein gemeinsames
Training, keine Ful3ballspiele, keine anderen Aktivitdten und der personliche Kontakt
wird stark eingeschrankt. Es gibt zwar funktionierende Netzwerke wie WhatsApp
oder die Moglichkeit zum Telefonieren. Es fehlen aber die Méglichkeiten, gro3ere



Gruppen zusammenzubringen und es ist auch kein bis nur wenig Wissen tber
Programme und Apps (wie Zoom, GoTo-Webinar etc.) vorhanden.

Schlief3lich missen auch Planungen komplett umgearbeitet werden, beispielsweise
Absagen von Veranstaltungen und Neuplanung beispielsweise von digitalen Treffen.
Weitere Hirden: Es gibt viele verschiedene Netzwerke, in denen man sich bewegt.
Die Ful3balljugend des SV Sallern muss sich auch mit den bayerischen
FuRRballverband vernetzen, der Stadt Regensburg (Sportamt, Jugendamt), der
bayerischen Sportjugend im BLSV (bei Veranstaltungen), dem Stadtjugendring,
andern, lokalen Netzwerken (Netzwerk Nord).

Die Vorgaben der Politik &ndern sich standig und kurzfristig, sodass man sich auch
standig informieren muss. Zudem mussen die Informationen auch weitergegeben
werden und man muss sich dartber austauschen. Betroffen waren v.a. der
Trainingsbetrieb und der Spielbetrieb (FulRballspiele).

Auch finanzielle Aspekte kommen dazu, beispielsweise bei Absagen von Fahrten /
gebuchten Unterklnften.

ABSAGEN GEPLANTER PROJEKTE WEGEN DES CORONA-VIRUS

e Fahrt vom 20. bis 22. Marz in die Jugendherberge Hartenstein ist verschoben
nach 2021

e Osterfahrt vom 03. bis 06. April 2020 in die Jugendherberge Wunsiedel ist
verschoben in die Osterferien 2021

e Mini-EM in Brixen / Italien fur die E-Jugend vom 1. bis 3. Mai

e Europa-Fest im JuZ fantasy am Samstag, 09. Mai

e Kleinfeld-Ful3ball-Turnier am Donnerstag, 21. Mai (Christi Himmelfahrt) von
10:00 bis ca. 14:00 Uhr fur E-, F- und G-Junioren.

e Spiel — SpalR — Sport in den Pfingstferien — ein viertdgiges Camp fur
Kinder bis 13 Jahre beim SV Sallern vom 02. bis 05. Juni

e Sommer-Ful3ball-Turnier fur die Frauen am Samstag, 20. Juni

e Fahrt ins CVIM-Freizeitenheim Schwarzenbach / Saale fir junge Leute
vom 26. bis 28. Juni verschoben nach 2021

e Spielwoche im Jugendzentrum fantasy vom 30. Juni bis 3. Juli in
Verbindung mit dem Jubildum ,30 Jahre JuZ fantasy“

e Sommer-Ful3ball-Turniere fur die A- bis D-Junioren am 3. und 4. Juli

e Sommerfest fur Kinder und Jugendliche im JuZ fantasy mit Grillen,
Chillen, Spielen am Dienstag, 14. Juli

e MINI-EM - ein KlassenfuBballturnier zum Thema ,Demokratisches
Europa — Deine Zukunft“ am Dienstag, 21.Juli KlassenfuRRballturnier fir
Regensburger Grundschulen im Stadtnorden verschoben nach 2021



3. Wie hat sich dein Engagement wahrend der Corona-
Pandemie verandert?

Wir haben nicht nur abgesagt, sondern auch einiges neu geplant und durchgefuhrt.

SV Sallern-Jugend mit toller Aktion zum Osterfest 2020
20 Osternester fir Nachwuchskicker des SV Sallern aus 20 Familien

,Frohe Ostern in Corona Zeiten. Wir bedanken uns bei
insgesamt 20 Spendern von Osternestern®, so Jugend-
leiter Detlef Staude und Abteilungsleiter Erik Zimmermann
vom SV Sallern. Die Nester wurden zu zwanzig Familien
von den funf Trainern Tobi, Andi, Erik, Jasmin Brugger
(FSJ) und Detlef Staude ausgefahren bzw. verteilt. ,Wir
haben damit insgesamt 30 jungen Ful3ballern des SV
Sallern eine Freude machen kénnen.*

In einigen Familien spielen gleich zwei oder mehr Kinder
beim SV Sallern in verschiedenen Teams Ful3ball. Und es
waren auch mehrere Grof3familien mit finf oder mehr
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Kindern dabei. Die vielen Spender kamen aus Reihen der g _
alteren Mitglieder, der AH und der Trainer. Bei der Ver- Die Anregung zur Aktion
teilung wurde natiirlich der 2-Meter-Abstand zu den kam von der ehemaligen

Kindern beachtet. Zusammengestellt und geliefert hat das ~ Jugendbeiratin der Stadt
Regensburger Familienunternehmen Hornung die toll Regensburg Vikioria...
dekorierten Osternester. Damit wurde auch ein lokales Unternehmen unterstitzt. Die
Jugend des SV Sallern beteiligte sich auch an der Kampagne des Bayerischen
Jugendrings #jugendarbeithaltzusammen.

Bald wieder FulRball spielen ist aber der gro3te Wunsch, den alle Kinder aul3erten.

Die Osternester werden verteilt. ..



Was machen in der Corona-Zeit? Der gesperrte Platz des SV Sallern im April 2020

An der Aktion sind mehr Leute beteiligt, als man vielleicht denkt.

Die Mitarbeiter_innen der Fa. Hornung stellen die 20 Osternester her. Die
FuRRballjugend sucht und findet viele Spender fir die Osternester. Herzlichen Dank
dafir. FUnf Trainer und Mitarbeiter des SV Sallern treffen sich und fahren die
Osternester aus.

Wir haben hierbei Familien ausgesucht, deren Kinder beim SV Sallern FufZball
spielen. Bericksichtigt wurde dabei, wie die Kinder sich in der Saison fur den Verein
engagiert haben. Ein weiteres Kriterium war, wie viele Kinder der Familie beim SV
Sallern spielen. Berilicksichtigt bei der Auswahl war nattrlich auch das Alter der
Kinder, wie grol3 die Familie insgesamt ist und auch das ehrenamtliche Engagement
der Familie insgesamt. Somit rechnen wir mit mehr als 100 Beteiligten — Gberwiegend
natirlich Kinder und Jugendliche bis zur C-Jugend. Wir halten zusammen!

—

Die Osternester werden in Lappersdorf bei der Fa. Hornung abgeholt in einen PkW
umgeladen. Von da geht’s dann weiter zum SV Sallern. Dort werden die Nester dann
aus dem Kofferraum wieder ausgeladen und im Freien abgestellt. Dann kommen die
Helfer alleine, nehmen die abgestellten Nester in ihr Auto und verteilen diese dann.




Hier die Verteiler_innen Detlef Staude (C- und F1-Jugend), ErikZimmermann
(Abteilungsleiter) und Jasmin Brugger (FSJ / F2-Jugend).




Hasan und Nour von der E- und F-Jugend

Wir bedanken uns bei
ALLEN SPENDERN

Bericht und Photos: Detlef Staude

Lorenzo

Plogging-Aktion zum Mitmachen — Juni 2020
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Jugendliche des SV Sallern sammeln Mull

Die Jugend des SV Sallern beteiligt sich an der Plogging
Aktion fur ein sauberes Regensburg. Mit Mllbeuteln _ Sr
ausgestattet gingen die 14jahrigen Jungs beim Gelande  Ngch er Akon gab es '

am Regen zum Miullsammeln. Gefunden wurden unter von Jugendleiter Detlef
anderem Plastikflaschen, Zigarettenkippen, Tuten und Staude (Photo) noch ein
Verpackungen und verrottete Bretter. Eis zur Belohnung und

Abkuhlung.



Sommercamp — Sport und mehr!

Sport und mehr! Unter diesem Motto gab es fur zirka 25 Kinder und Betreuer ein
viertagiges Ferienangebot gegen Langeweile. ,In Corona-Zeiten konnten wir nicht
alles umsetzen, aber trotzdem mit den jungen Sportlern ein abwechslungsreiches
Programm gemeinsam gestalten®, so der Jugendleiter des SV Sallern Detlef Staude.
So fand alles im Freien an der frischen Luft statt, da das Sportheim geschlossen war.
Im Mittelpunkt standen viele sportliche Spiele zum Teambuilding.

Zum Thema Naturschutz gab es einen Workshop mit dem Anglerverband,
Burgermeisterin Astrid Freudenstein sowie die Stadtrate Daniel Gaitett und Hans
Holler besuchten die Gruppe, Schiedsrichter Marius Herwagen erlauterte die
FuRRballregeln und ermunterte zum Fair Play. Fur die Verpflegung mit Melonen, Obst,
Gemise und einem Mittagsimbiss sorgten Bianca Walter und ein Helferteam.
SchlieR3lich bestanden alle Kinder die Herausforderungen des DFB
Fussballabzeichens. Jugendleiter Detlef Staude dankte der Stadt Regensburg fiir die
gute Zusammenarbeit und Unterstitzung.

Ko
Stadtrat Hans Holler, Jugendleiter Detlef Staude,
Stadtrat Daniel Gaittet und Umweltpadagogin Anna
Gabel — Photo rechts: Stadtrat Hans Holler zeigt, wie
man eine Angel auswirft.
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Zu Besuch beim__Cp war auch BUrgemeirir. srid Frudntein(5|.—
bei praktischen Ubungen mit Schiedsrichter Marius Heerwagen (2.v.1.).



Fahrt an die Ostsee

Funf Tage lang darf die Jugend des SV Sallern auf dem Zeltplatz der
Jugendherberge Prora tbernachten. Die eigentlich geplante Bildungsfahrt an die
Nordsee wird Anfang Juli 2020 wegen Zimmerreduzierung der Jugendherberge
Schillighdrn aufgrund von Corona abgesagt.

Jugendleiter Detlef Staude freut sich sehr, dass kurzfristig in Prora noch ein Quartier
gefunden wird und Uber ein tolles Programm fur die jungen Leute im Alter von 15 bis
19 bei bestem Wetter. So gibt es unter anderem eine Radtour, eine Schifffahrt zu den
Kreidefelsen, ein Grillfest und einen Spieleabend. Im Mittelpunkt steht das
Kennenlernen der Natur auf der Insel Rigen, aber auch viel Sport und Bewegung mit
Schwimmen oder Ful3ball. Die jungen Leute sind alle in der Jugendarbeit des SV
Sallern aktiv. Von den Teilnehmern helfen bereits Tarik als Trainer, Mahmoud,
Sandro und Hadi als Helfer bei einer weiteren Ferienmaflinahme des SV Sallern mit.

Mahmoud



SV Sallern Regensburg funf Tage

in Oberstdorf unterwegs
Bildungsmalinahme mit Bewegung, Natur,
Berge, Seen flr 17 junge Leute

Viele Eindrucke in der schonen allgauer Natur erleben 17 junge Leute bei einer
Bildungsmaflinahme des SV Sallern. In der Jugendherberge Oberstdorf stehen
Teambuilding, Naturschutz, Erlebnisse in den Bergen mit viel Wasser, Bergsport,
aber auch Grillen, Lagerfeuer und ein Spieleabend im Mittelpunkt des Programms.
,Die Jugendlichen bekommen viele Anregungen flr die Praxis im Sportverein,
Jugendarbeit attraktiver zu gestalten,, meinen die Leiter Christian Fenzl, Waldemar
Zimmermann und Detlef Staude.




WaIi - Fnse — Erik — Detlf — Alex




Ritterburg spannendes Ziel fur Bildungsfahrt

Spiel, Spald und Sport war das Motto der dreitdgigen Jugendfahrt des SV Sallern in
die Jugendherberge Burg Trausnitz. Jugendleiter Detlef Staude freute sich, dass die
Ferienmassnahme ausgebucht war und trotz des Regenwetters die 18 Kinder viel
Freude an dem abwechslungsreichen Programm hatten. So gab es ein
Sportprogramm rund um einen Waldweiher und am Fuf3ballplatz der Grundschule
Trausnitz, den Besuch des Oberpfalzer Freilandmuseums in Perschen, einen
Spieleabend, ein Lagerfeuer und das Kennenlernen eines offenen Bauernhofs. In der
Freizeit konnten die Kids Tischtennis spielen. Sehr gut war auch die Verpflegung der
Jugendherberge Burg Trausnitz.




Grundschule
St.Nikola und
Jugend des
SV Sallern mit
gemeinsamen
Projekt

Welhnachtssterne fur Senioren

Freudestrahlend nahmen Rita Myslakowski und Agnes Arnold vom AWO
Seniorenzentrum Carl Lapy in Regensburg-Nord Weihnachtssterne fir die 113
Seniorinnen und Senioren entgegen. ,Dies sei ein kleines, aber wichtiges Zeichen
vor dem Fest®, so Stadtpfarrer Josef Eichinger.

~Wir hoffen natirlich, dass sich die alteren Menschen tber die frohe
Weihnachtsbotschaft freuen und vielleicht auch den Kindern zu spaterem Zeitpunkt
antworten®, meinte der 3. Burgermeister Ludwig Artinger, der sich im Namen der
Stadt Regensburg fur die Aktion der Jugend des SV Sallern und der Grundschule St.
Nikola bedankte. Zu jedem Weihnachtsstern wurde eine liebevoll geschriebene und
gemalte Weihnachtskarte beigefiigt, die Kinder der 3. und 4. Klasse der
nahegelegenen Grundschule St. Nikola personlich gestaltet haben.



,Gemeinsam haben wir Gberlegt, wie
wir in Corona-Zeiten eine Bricke
zwischen Jung und Alt im Stadtviertel
herstellen kénnen®, so der Jugendleiter
des SV Sallern Detlef Staude. Der
Sportverein im Stadtnorden beteiligte
sich bei der Organisation, Abholung,
dem Transport und der Verteilung. Von
der Grundschule seien auch viele
Kinder beim SV Sallern dabei, Ful3ball
sei aber wegen Corona derzeit nicht
maoglich. Aufgrund der aktuellen
Entwicklung in Bezug auf die Corona-
Pandemie seien die personlichen
Kontakte weitgehend eingeschrankt,
erganzt der Direktor Andreas Reindl.
Die personliche Kommunikation nehme
ab, Einsamkeit vielleicht zu. Die Kinder
seien zusammen mit ihren Lehrerinnen
mit Feuereifer dabei gewesen, frohe
Weihnachtsbotschaften auf den Karten
zu dekorieren. ;
Die Idee zu dem Projekt haben Reindl und Staude gemeinsam im Stadtteilprojekt
Nord entwickelt, in der sich auch Stadtrat Erich Tahedl schon seit Jahren
ehrenamtlich engagiert. Er freue sich, dass er gelungen sei, Jung und Alt im
Stadtviertel etwas nédher zusammenzubringen. Geliefert werden die
Weihnachtssterne von der Gartnerei Heilmeier aus Sallern.
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Photo: unten v.L.n.r. Stadtrat Erich Tahed! und Jugendleiter des SV Sallern Detlef Staude
oben v.l.n.r. Burgermeister Ludwig Artinger, Direktor der Grundschule St. Nikola, Rita Myslakowski ,
Agnes Arnold, beide vom AWO Seniorenzentrum Carl Lapy in Regensburg-Nord sowie Stadtpfarrer

Josef Eichinger von der Pfarreiengemeinschaft Reinhausen - Sallern

Unterstitzt wurde die Aktion im Rahmen des Projektes ,Netzwerkforum — Stadtteilnetzwerke
Regensburg“ aus Mitteln des Amtes flir kommunale Jugendarbeit der Stadt Regensburg:
Stadteilnetzwerk Nord des Migrationsdienstes der katholischen Jugendfiirsorge (KJF)




Weihnachten 2020 mit Zoom

Corona getrotzt:
SV Sallern feiert
Weihnachten digital

,Danke fur die schone Weihnachtsfeier, lieber SV Sallern. Frohe Weihnachten®, so
schreibt der 8jahrige Moritz aus der F1-Jugend nach der ersten digitalen
Weihnachtsfeier.

Das kleine Digitalteam um Tobias Eisvogel, FSJler Andi Zieglmeier und Jugendleiter
Detlef Staude, aber auch Abteilungsleiter Erik Zimmermann und Kassierer Christian
Schmatz freuen sich tber die gegliickte Premiere ohne Pannen. Immerhin schalten
sich zirka 50 Kinder, Eltern, Mitarbeiter und Géaste zu.

Zwar fielen in diesem Jahr viele Turniere und weitere, geplante Aktivitaten aus. Im
Ruckblick auf 2020 gibt es aber Photos von den Jugendfahrten nach Burg Trausnitz,
Oberstdorf und Prora an der Ostsee sowie einer Osternest-Verteilung und einem
Sommercamp. Sehr gut angenommen wird eine Weihnachtskarten-Aktion zusammen
mit der Grundschule St. Nikola. Hier gibt es flr 120 Senioren bunte Karten von
Kindern zusammen mit einem Weihnachtsstern. Der FSJ ler Andi Zieglmeier wirbt fur
sein Projekt, eine Osterfahrt in die Jugendherberge Wunsiedel. Schlief3lich besuchen
die Trainer des SV Sallern an alle Spieler personlich und bringen Geschenke vorbei.

Blrgermeisterin Dr. Astrid Freudenstein bedankt sich in ihrem Gru3wort fir die vielen
Aktivitdten des SV Sallern auch in Corona-Zeiten. Eine gemeinsame Weihnachtsfeier
sei etwas, worauf man sich freuen kann. ,Ich winsche dem ganzen SV Sallern frohe
Weihnachten und bald wieder viel Sport ohne Corona!®



Stadtrat Hans Holler (SPD) lobt die gute Idee, aber auch die ,tolle Jugendarbeit und
den Zusammenhalt“ beim SV Sallern. ,Danke an alle Ehrenamtlichen. Der Sport
kann einem in der Corona-Pandemie sehr viel geben®, meint Stadtrat Daniel Gaittet
(Gruine). Und Erich Tahedl (CSU) betont, es sei wichtig, sich ,Zeit flr einander zu
nehmen!”

Tahed|, der ehrenamtlich bei der Trachtenjugend tatig ist, ibernimmt auch noch die
Gestaltung des besinnlichen Teils.

In der guten Stunde durfen die jungen und alten Gaste auch aktiv mitmachen. Ein
Weihnachtsquiz I6sen die Kinder mit Bravour. Aber auch das Grimassenschneiden,
das Malen, ein Farbenspiel sowie das Musikstiick kommen sehr gut an.

¥ Adalbert Musiol
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Hohepunkt |st‘deﬂr Besuch des Nikolaus und des Krampus mit Gedichten Uber Spieler
und die zehn Jugendmannschaften.

Bunﬁészenﬂ‘ale
fiir

gesundheitliche
Auﬂdarung

Danke fiir die Unterstiitzung — die Infos wurden dieses Mal in Titen verpackt und
ausgefahren.



Weihnachtsgeschenke verpackt und persdnlich ausgefahren

Jugendleiter Detlef Staude FSJ’ler Andi Zieglmeier verpackt
Weihnachtsgeschenke

Kooperation mit Freiwilligen-Agentur / Youngagement-Projekt
Postkarten gedruckt — geschrieben — verschickt

g / (- 2
Postkarten-Aktion zusammen mit dem
Youngagement-Projekt der Freiwilligen
Agentur der Stadt Regensburg.

Vier Schiiler_innen, die sich an dem
Projekt beim SV Sallern ein Jahr lang
freiwillig engagieren, haben knapp 100
Postkarten mit individuellen Texten und
Bilden dekoriert und beschriftet.

Die Postkarten wurden dann an éltere Vereinsmitglieder zu Weihnachten verschickt.
Wir mochten mit der Aktion den Kontakt zwischen Alt und Jung aufrecht erhalten und
an Weihnachten eine kleine Freude bereiten.
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Im Youngagement-Projekt ist der SV Sallern eine von ca. 40 Einsatzstellen in der
Stadt Regensburg fir knapp 100 Schiler_innen aus zirka 10 Schulen — jeweils 8.
Jahrgangsstufe. Die Schuler_innen sollen dabei pro Schulwoche zwei Stunden
ehrenamtlich etwas machen. Leider ist wegen Corona fast nichts méglich. Beim SV
Sallern ist beispielsweise die Mithilfe im Training von Kindern nicht mdglich, da
Training nicht stattfinden kann. Fur die Weihnachtskarten-Aktion — mit zwei
Besprechungen in Zoom zuvor — leisteten die Schuler_innen jeweils vier Stunden.

Zusatzlich gab es noch eine digitale Weihnachtskarte ... Versand per Mail und
digitale Medien. (Mit denen, die mit dem Photo einverstanden waren)

Im Gegensatz zu friheren Jahren haben wir 2020 erheblich mehr Weihnachtskarten
und —briefe verschickt.

Abstimmen dirfen die Kinder schlief3lich
Uber das nachste Reiseziel. Hier findet
eine Jugendfahrt in den bayerischen
Wald — vor den Alpen und dem
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Umfrage zu Planungen 2021""” Detlef Staude, 0175 /8116792




