
MO-
TIVA-

TION

VISION
Mit „Politik Verstehen“ wollen wir in 

und um Regensburg möglichst viele 
Jugendliche und junge Erwachsene für 

Politik begeistern, mit ihnen über alltagsrele-
vante Themen diskutieren und so unsere Demo-

kratie stärken.

WARUM „POLITIK VERSTEHEN“
Was uns besonders macht:

- junge & externe Referentinnen
- fachlicher Hintergrund

- Spaß am gemeinsamen, überpartei-
lichen Austausch

Wir vermitteln interaktiv, reali-
tätsnah und praxisbezogen.

TEILEN & ERLEBEN
Aus eigener Erfahrung wissen wir, dass 
politische Bildung an Schulen - besonders 
in Bayern - oft zu kurz kommt. Deshalb wol-
len wir unsere „Aha“-Momente aus unserem 
Studium und unsere beruflichen Erfahrungen 
an unsere Teilnehmenden weitergeben und 
ihnen zeigen, wie viel Spaß Politik und Demo-
kratie machen kann. 
So können wir selbst dazu beitragen, eine leb-
hafte Demokratie zu gestalten!

ELFI WEISS
B. A. Politikwissenschaft &
Deutsche Philologie

LISA FIEGER
B. A. Politik- &
Kulturwissenschaft

WIR

UNSERE WORKSHOPS

Umwelt- & Klimaschutz    

Extremismus

Fake News

politikverstehen_

workshop@politikverstehen.com
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